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Lotzorai
Ad un chilometro dalla costa, tra il 
fiume Pramaera e il Rio Girasole, 
circondato dal massiccio del Monte 
Oro sorge Lotzorai, delizioso comune 
dell’Ogliastra. Dal ‘600 a.C. fu sede di 
un insediamento punico e poi roma-
no, testimoniato dalla costruzione di 
un tempio sulla collina sui cui resti 
venne edificato, in epoca medievale, 
una fortificazione chiamata Ogliastri 
Castrum, conosciuta oggi col nome 
di Castello della Medusa. Il centro 
abitato si caratterizza per la presenza 
di strette strade che si intrecciano di 
continuo, su cui si affacciano grandi 
case dagli ampi cortili. Nel suo ter-
ritorio sono presenti alcune domus 
de janas, la necropoli prenuragica di 
Tracucu-Genna ‘e Tramonti e la chiesa 
medievale di Sant’Elena. Di fronte 
alla spiaggia di Lotzorai, immerso 
in un mare cristallino e dai fondali 
colorati si trova l’isolotto d’Ogliastra, 
splendida massa di granito porfirico 
rosa alta 47 metri ed estesa oltre 10 
ettari. Oasi speciale per gli amanti 
della natura, l’isolotto d’Ogliastra 
ospita colonie di uccelli di varie spe-
cie.
Infine, il parco fluviale del fiume Pra-
maera e la sua foce sono l’habitat ide-
ale di numerose specie acquatiche.

Lotzorai, a lovely municipality of 
Ogliastra, is situated 1km from the 
coast, between the rivers Pramaera 
and Rio Girasole and surrounded by 
the Mount Oro massif. It was first a 
Punic and then a Roman settlement, 
as witnessed by the construction 
of a temple on the hill. During the 
medieval period, a fortification called 
Ogliastri, now known as Castello della 
Medusa (Medusa’s Castle), was built 
on the remains of the temple.
The town centre is characterised 
by narrow streets constantly 
intertwining, while big houses with 
large courtyards are overlooking. In 
the Lotzorai territory, there are some 
Domus de Janas, the pre-nuragic 
necropolis of Tracucu-Genna ‘e 
Tramonti and the Medieval church of 
Saint Helena.
Facing the Lotzorai beach, in a clear 
blue sea with a colourful seabed, is the 
little island of Ogliastra, a 47-metre 
pink porphyry granite, extending for 
10 hectares. A special oasis for nature 
lovers, the little island of Ogliastra 
houses many bird colonies.
The Pramaera river park and its mouth 
are the perfect habitat for numerous 
aquatic species.



Cortiggias 2025
2015-2025: 10 anni di “Cortiggias de 
Lotzorai”. L’evento, inserito nella ras-
segna “Primavera nel cuore della Sar-
degna”, come da tradizione ricade alla 
fine di maggio, in particolare nei giorni 
in cui si celebrano i festeggiamenti in 
onore di San Sebastiano martire.

La Festa di San Sebastiano rappre-
senta il clou della rassegna in cui la 
sacralità e la fede si uniscono alla 
tradizione. Un evento corale ben rap- 
presentato nel percorso processio-
nale in cui al carro trainato dai “Bois 
Mudaus” sul quale si trova la statua 
del Santo seguono le autorità religiose 
e laiche, cavalieri, gruppi folcloristici e 
la grande folla di fedeli, in un percor-
so tradizionale di grande pathos, che 
attraversa l’intero centro abitato.

Lotzorai è Città dell’Olio, uno degli unici 
due paesi balneari della costa orienta-
le sarda a far parte dell’Associazione 

Nazionale Città dell’Olio, da quest’anno 
fa parte dell’Associazione Nazionale 
Città del Vino, che evidenzia come il 
tessuto produttivo del nostro paese si 
caratterizza per le grandi eccellenze 
che emergono sempre più nel Turismo 
Enogastronomico. 

 L’evento di “Cortiggias”, arrivato 
alla 10° edizione si presenta anche 
quest’anno con un gran numero di 
Corti nel centro storico del paese, veri 
e propri musei della tradizione e del 
gusto, ed è arricchito da novità finaliz-
zate a far conoscere le eccellenze del 
territorio: la Mostra-Museo del Suono 
allestito presso la Scuola Elementare 
nella via Roma, l’evento laboratoriale 
“Le mani in Pasta” presso “Sa Domu de 
Donna Nassia” e il percorso di sapori e 
gusti locali che si snoda lungo le strade 
del centro storico in cui sarà possibile 
assistere alle lavorazioni e degustazio-
ni della gastronomia tradizionale, tra 
cui culurgionis, maloreddus, olio evo, 
formaggio, miele e cesti tradizionali.
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L’evento ha una durata di due giorni, 
durante i quali, verranno aperte al 
pubblico le antiche corti del paese dove 
sarà possibile ammirare abitazioni di 
valenza storica e degustare prodotti 
tipici della tradizione. Lungo il percorso 
del centro storico in cui sono dislocate 
le “Cortiggias” sarà possibile assistere a 
delle dimostrazioni pratiche e prepara-
zioni estemporanee di varie produzioni 
tipiche, tra cui culurgionis, maloreddus, 
olio evo, formaggio, miele e cesti tradi-
zionali. 

Programma

Sabato 24 maggio

Ore 9:30

Saluti del Sindaco e inaugurazione del-
la Mostra-Museo del Suono - dalla cat-
tura del suono al CD - allestita presso 
la Scuola Elementare nella via Roma. 

Ore 10:30/14:30

“Mani in Pasta”: la trasmissione dei 

valori attraverso la Madre del Pane. 
Dalla preparazione del lievito madre 
alla degustazione del pane appena 
sfornato – Laboratorio aperto al pub-
blico tenuto dal prof. Antonio Farris, 
presidente dell’Accademia Sarda del 
Lievito Madre.

Ore 12:00

Apertura percorso enogastronomico 
presso le Corti del centro storico

Ore 20:00

Degustazioni dei prodotti tipici locali 
con intrattenimento musicale legato 
alla tradizione sarda presso le Corti 
nel centro storico.

Domenica 25 maggio
Festa di San Sebastiano:

La Festa di San Sebastiano a Lotzorai 
viene organizzata ogni anno dal Comi-
tato di obrieri.

La processione del Santo, su un carro 
trainato da buoi (Bois mudaus), è se-
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guita da cavalieri e gruppi folcloristici. 
Come da tradizione, dopo la celebra-
zione della Santa messa, che si terrà 
nella chiesa parrocchiale di Sant’Elena 
Imperatrice in Lotzorai, si partirà con 
la processione per giungere, passan-
do per le vie del paese, alla Chiesa di 
Santa Barbara in Donigala. Durante la 
processione ci si fermerà in più punti 
per l’asta, alla quale parteciperanno 
gruppi spontanei, parenti, associazioni 
o singoli. Il vincitore si aggiudicherà 
l’organizzazione della festa per l’anno 
successivo.

Programma
Ore 11:00

Apertura  Mostra-Museo del Suono 
“Dalla cattura del suono al CD” allesti-
to presso l’edificio sede della Scuola 
Elementare in via Roma

Ore 12:00

Percorso enogastronomico presso le 
Corti nel centro storico.

Ore 17:00

Festeggiamenti in onore di San Seba-
stiano organizzata da “Is Fedalis” del 
’78: Santa messa, presso la Chiesa di 
Sant’Elena Imperatrice in Lotzorai, in 
onore di San Sebastiano.ORE 18:00 
Processione religiosa con partenza 
dalla Chiesa parrocchiale di Sant’Elena 
Imperatrice in Lotzorai.

 Dopo la processione, nella piazza del-
la chiesa di Santa Barbara in Donigala, 
“Is Fedalis” del ’78 offriranno dolci 
tipici ai partecipanti (su cumbidu). 

Ore 20:00

Degustazioni dei prodotti tipici locali 
con intrattenimento musicale legato 
alla tradizione sarda presso le Corti 
nel centro storico.
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Cortiggias 2025
2015–2025: 10 Years of “Cortiggias de 
Lotzorai”
This event is one of the highlights of 
the “Primavera nel cuore della Sardeg-
na” (“Spring in the Heart of Sardinia”) 
festival. It traditionally takes place at 
the end of May, coinciding with the 
local celebrations in honour of Saint 
Sebastian the Martyr, which are filled 
with devotion, tradition, and a strong 
sense of community.
As part of the celebrations, a statue of 
the saint is paraded through the streets 
on a cart pulled by the so-called Bois 
Mudaus (garlanded oxen), followed by 
religious and civil authorities, horse-
men, traditional folk groups, and hun-
dreds of devoted locals.
Lotzorai is proud to be known as “City 
of Olive Oil”— one of only two seaside 
towns on Sardinia’s east coast to be 
part of the National Association of 

Olive Oil Cities. This year, the town has 
also joined the National Association 
of Wine Cities, highlighting its rising 
prominence in the world of food and 
wine tourism.
Now in its 10th edition, Cortiggias 
transforms the old town of Lotzorai 
into an open-air museum of tradition 
and flavour, with some new and excit-
ing additions such as: the Exhibition 
on the History of Sound Recording, an 
immersive experience hosted in the el-
ementary school on Via Roma; “Mani in 
Pasta”, a hands-on bread baking work-
shop held at Sa Domu de Donna Nas-
sia; a food and drink festival through 
the streets of Lotzorai, where you can 
discover the artistry behind handmade 
baskets, enjoy live cooking demonstra-
tions and sample traditional Sardinian 
dishes like culurgionis, malloreddus, 
extra virgin olive oil, cheese, and honey.
The event lasts two full days, during 
which the village’s courtyards come 
alive with cooking demos and tastings 
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- offering a unique and flavourful jour-
ney into Sardinia’s rich heritage.

Schedule

Saturday, 24 May

9:30
Opening speech by the Mayor and 
inauguration of the Exhibition on the 
History of Sound Recording at the Ele-
mentary School on Via Roma. 

10:30/14:30
“Mani in Pasta”: Preserving tradition 
through sourdough bread-making. 
Workshop led by Antonio Farris, Presi-
dent of the Sourdough Bread Academy 
of Sardinia.

12:00
Opening of the food and drink festival. 

20:00
Food tasting accompanied by tradition-
al live music.

Sunday, 25 May
Festival of Saint Sebastian:
The Festival of Saint Sebastian in Lotzo-
rai is an annual event organised by the 
Committee of the Obrieri.
As part of the celebrations, a statue of 
the saint is paraded through the streets 
on a cart pulled by oxen (Bois mudaus), 
followed by horsemen and traditional 
folk groups. The procession begins after 
the Holy Mass, traditionally celebrat-
ed in the parish church of Sant’Elena 
Imperatrice in Lotzorai, and ends at the 
Church of Santa Barbara in Donigala, 
with a few stops along the way. An 
auction open to anyone, from single 
individuals to larger institutions, is held 
to decide who will organise the festival 
next year.

Schedule
11:00
Opening of the Exhibition on the Histo-
ry of Sound Recording at the Elementa-
ry School on Via Roma.

12:00
Food and drink festival.

17:00
Celebrating the Festival of Saint Se-
bastian with “Is Fedalis (Year 1978)”: 
Holy Mass at the Church of Sant’Elena 
Imperatrice in Lotzorai at 17:00. The 
procession starts at 18:00. After the 
procession, “Is Fedalis” will give out 
local sweet treats (su cumbidu) in front 
of the Church of Santa Barbara in Do-
nigala. 

20:00
Food tasting accompanied by tradition-
al live music.
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APRILE | APRIL
 25.26.27  Orosei

MAGGIO | MAY
 3.4 Siniscola | Perdasdefogu
 10.11 Girasole
 17.18 Triei | Loceri
 24.25 Lotzorai
 31 Lodè | Tortolì

GIUGNO | JUNE
 1 Lodè | Tortolì
 1.2 Tertenia
 7.8 Osini | Baunei
 14.15 Bari Sardo
 21.22 Sindia | Villagrande 

Strisaili
 28.29 Lanusei
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